
Catégories d’âges 2025 - 2026

Âge Année de naissance Catégorie

4 – 5 ans 2021 / 2020 Éveils 

6 – 7 ans 2019 / 2018 Mini poussins 

8 – 9 ans 2017 / 2016 Poussins 

10 – 11 ans 2015 / 2014 Benjamins 

12 – 13 ans 2013 /2012 Minimes 

14 – 15- 16 ans 2011 / 2010 / 2009 Cadets 

17 – 18 – 19 ans 2008 / 2007 / 2006 Juniors 

+ de 20 ans 2005 et avant Séniors 


